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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Всероссийские соревнования «Школьная лига легкой атлетики» 

(далее – Соревнования) проводятся в целях развития легкой атлетики среди 

обучающихся общеобразовательных организаций (далее – ОО) в Российской 

Федерации и в соответствии с пунктами 1в-5 перечня поручений Президента 

Российской Федерации по итогам заседания Совета при Президенте по развитию 

физической культуры и спорта (Пр-2978 от 23 декабря 2025 года). 

Задачами Соревнования являются:  

 развитие легкой атлетики в Российской Федерации; 

 популяризация легкой атлетики среди обучающихся ОО; 

 привлечение обучающихся к систематическим занятиям физической 

культурой и спортом;  

 выявление талантливых детей; 

 приобретение соревновательного опыта обучающимися 

и повышение их спортивного мастерства; 

 становление гражданской и патриотической позиции подрастающего 

поколения, формирование позитивных жизненных установок; 

 определение лучших команд ОО. 

Соревнования проводятся в соответствии с настоящим Положением  

и правилами вида спорта «легкая атлетика», утвержденными Министерством спорта 

Российской Федерации (далее – Правила).  

Мероприятие проводится в соответствии с Правилами и с соблюдением 

положения статьи 26.2. Федерального закона от 04 декабря 2007 г. № 329-ФЗ  

«О физической культуре и спорте в Российской Федерации» о предотвращении 

противоправного влияния на результаты официальных спортивных соревнований  

и борьбе с ним. 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

Соревнования проводятся в Тульской области, г. Тула, ул. Санаторная, д. 3 

(Многофункциональный спортивный комплекс «Тулица») в период с 11 по 18 октября 

2026 года. Соревнования проводятся в соответствии с графиком, утвержденным 

Ассоциацией «Студенческая лига легкой атлетики». 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

Общее руководство организацией Соревнования осуществляет 

Общероссийская общественная организации «Всероссийская федерация легкой 

атлетики» (далее – ВФЛА) при поддержке Ассоциации «Студенческая лига легкой 

атлетики» (далее – СЛЛА) и Министерства спорта Тульской области (далее – 

Министерство).  

Непосредственное руководство проведением Соревнования возлагается  

на Ассоциацию «Студенческая лига легкой атлетики» (далее – СЛЛА) и главную 

судейскую коллегию (далее – ГСК), утвержденную ВФЛА. 

СЛЛА осуществляет следующие функции:  

 готовит предложения по составу ГСК;  

 осуществляет контроль за работой ГСК; 
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 утверждает график проведения Соревнований;  

 утверждает наградную и сувенирную продукцию для участников 

Соревнований; 

 рассматривает заявки на участие команд ОО, решает спорные вопросы, 

возникающие при подаче заявок; 

 осуществляет контроль за подготовкой и проведением Соревнований. 

Главная судейская коллегия (далее – ГСК) осуществляет следующие функции: 

 определяет систему проведения и организует соревнования по легкой атлетике; 

 подводит итоги выступления команд видах программы; 

 определяет победителей и призеров командного зачета; 

 рассматривает протесты, поданные руководителями команд. 

Состав ГСК и судейских бригад по видам спорта формируется из судей, 

имеющих судейскую категорию в соответствии с Положением о спортивных судьях, 

утвержденным приказом Минспортом России от 28 февраля 2017 г. № 134. 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

К участию в Соревновании допускаются команды, сформированные  

из обучающихся одной ОО и имеющие основную медицинскую группу здоровья, 

являющихся членами школьных спортивных клубов. 

Дети, граждане иностранных государств, обучающиеся в ОО Российской 

Федерации с 01 сентября 2025 года, принимают участие в Соревнованиях  

на общих основаниях. 

Возраст участников определяется тремя возрастными группами: 

 Группа 1 – 2016 – 2017 гг. рождения; 

 Группа 2 – 2014 – 2015 гг. рождения; 

 Группа 3 – 2012 – 2013 гг. рождения. 

Состав команды каждой возрастной группы: 9 человек, в том числе  

8 участников (4 юноши, 4 девушки) и 1 руководитель. Руководитель должен 

являться учителем физической культуры общеобразовательной организации.  

ОО вправе заявлять команды на Соревнования в одной или нескольких 

возрастных группах. 

К участию в Соревнованиях в составе команды в каждой возрастной группе  

от ОО допускается 2 участников (1 юноша и 1 девушка), обучающиеся  

в спортивных школах в отделениях «легкая атлетика» (специализированная 

детско-юношеская спортивная школа олимпийского резерва (далее – СДЮШОР), 

спортивная школа олимпийского резерва (далее – СШОР), спортивная школа 

(далее – СШ), детско-юношеская спортивная школа (далее – ДЮСШ).  

К участию в Соревнованиях не допускаются команды, сформированные  

из обучающихся разных ОО, а также нарушающие условие о допуске  

2 участников (1 юноша и 1 девушка), обучающиеся в спортивных школах  

в отделениях «легкая атлетика» (СДЮШОР, СШОР, СШ, ДЮСШ). 

V. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 

В программу Соревнований входят следующие спортивные дисциплины:  

бег 60 м; бег 1000 м; прыжок в длину; метание мяча (вес 150 гр.). 
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Каждый участник команды принимает участие во всех легкоатлетических 

дисциплинах.  

Участникам, дисциплин «метание мяча» и «прыжок в длину», предоставляется 

три попытки. Результаты всех попыток записываются в протокол. В зачет идет 

лучшая попытка.  

В беговых видах в каждом забеге для всех участников разрешён только один 

фальстарт без дисквалификации участника, его совершившего. Любой участник, 

допустивший дальнейшие фальстарты, отстраняется от участия в соревнованиях. 

Результат в беговых видах фиксируется с точностью 0,1 с. 

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

Соревнования проводятся в личном и командном зачетах среди команд ОО. 

Личное первенство определяется в каждой легкоатлетической дисциплине, 

раздельно среди юношей и девушек в каждой возрастной группе.  

Командное первенство определяется в каждой возрастной группе по 

наибольшей сумме очков всех результатов участников команды в каждой 

легкоатлетической дисциплине (в командном зачёте учитываются все результаты 

юношей и все результаты девушек).  

В командном зачете в каждой возрастной группе учитываются результаты всех 

участников команды, при условии участия во всех четырех дисциплинах. В случае, 

если участник команды не принял участие во всех четырех дисциплинах программы 

соревнований, его результаты не учитываются в командном зачете. 

Таблицы начисления очков будет размещена 01 октября 2026 г. на сайте СЛЛА. 

В случае равенства количества очков у двух или более команд, преимущество 

имеет команда, у которой больше первых, затем вторых или третьих мест. 

Итоговые результаты (протоколы) и отчёт главного судьи (на бумажном  

и электронном носителях) представляются в ВФЛА в течение 7 (семи) дней со дня 

окончания Соревнований. 

VII. НАГРАЖДЕНИЕ 

Награждение победителей и призеров на Соревновании в личном зачете в 

каждой возрастной группе производится в каждом виде программы с 1 по 3 место 

среди юношей и девушек (кубок за 1, 2, 3 место, медаль за 1, 2, 3 место, диплом за 1, 

2, 3 место, памятные призы). 

Награждение победителей и призеров на Соревновании в командном зачете 

среди команд ОО в каждой возрастной группе производится с 1 по 3 место (кубки за 

1, 2, 3 место, медали за 1, 2, 3 место каждому участнику команды, дипломы за 1, 2, 3 

места один на команду). Руководители команд награждаются благодарственными 

дипломами. 

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

ВФЛА, СЛЛА и Министерство обеспечивает долевое финансирование 

Соревнований по согласованию. 
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Расходы по командированию участников и руководителей команд  

на Соревнования (проезд до места проведения и обратно, суточные в пути, 

страхование участников) обеспечивают командирующие организации. 

 

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ   

И ЗРИТЕЛЕЙ 

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется СЛЛА 

согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении 

официальных спортивных мероприятий, утверждённых Постановлением 

Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353, а также 

требованиям правил по виду спорта «легкая атлетика». 

Соревнования проводятся на объектах спорта, включённых  

во Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным законом  

от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте  

в Российской Федерации», и наличии актов готовности спортивного сооружения  

к проведению мероприятий, утверждённых в установленном порядке. 

Медицинское обеспечение Соревнований осуществляется СЛЛА  

в соответствии с приказом Минздрава России от 23 октября 2020 г. № 1l44н «Об 

утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 

занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке  

и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 

порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 

заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 

нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений  

о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 03 декабря 2020 г. № 61238). 

Сопровождение команд до места проведения Соревнования и обратно должно 

осуществляться в соответствии: 

– с Федеральными авиационными правилами «Общие правила воздушных 

перевозок пассажиров, багажа, грузов и требования к обслуживанию пассажиров», 

утвержденными приказом Минтранса России от 28 июня 2007 г. № 82; 

– с Правилами организованной перевозки групп детей автобусами, 

утверждёнными постановлением Правительства Российской Федерации  

от 23 сентября 2020 г. № 1527. 

X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 

Участие в Соревновании осуществляется только при наличии полиса 

(оригинала) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, который 

представляется в комиссию по допуску участников в день приезда.  

Страхование участников Соревнования производится за счёт бюджетных  

и внебюджетных средств командирующих организаций в соответствии  

с действующим законодательством Российской Федерации. 
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XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

Предварительная заявка на участие в Соревновании, в соответствии  

с Приложением № 1 настоящего Положения, направляется в срок до 15 сентября  

2026 года 23:59 по московскому времени в ВФЛА по адресу электронной ссылки: 

https://forms.yandex.ru/cloud/69c68dad068ff0fb5c4e375e.  

Заявки, направленные после указанного срока, к рассмотрению  

не принимаются. 

Организаторы Соревнований в праве запросить дополнительную информацию 

об участниках команды. 

Организаторы Соревнований вносят сведения об участниках Соревнований  

в автоматизированную информационную систему «LSport», размещенную  

на официальном сайте СЛЛА в информационной-телекоммуникационной сети 

«Интернет» по адресу: https://studathletics.org. 

К предварительной заявке обязательно должны приложены следующие 

документы: 

– согласие родителей (законных представителей) на обработку персональных 

данных несовершеннолетнего обучающегося, согласно Приложению № 2 настоящего 

Положения; 

Настоящее Положение и официальный вызов ВФЛА является основанием  

для командирования участников Соревнований и представителей ОО. 

Руководитель команды ОО в день проведения комиссии по допуску 

предоставляет следующие документы: 

 официальный вызов от ВФЛА (копия); 

 именную заявку в соответствии с Приложением № 1 к настоящему 

Положению с допуском врача (оригинал); 

 свидетельство о рождении или документ, удостоверяющий личность – 

паспорт на каждого участника команды (копия или оригинал); 

 страховой полис обязательного медицинского страхования на каждого 

участника команды (копия или оригинал); 

 договор о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев на каждого 

участника команды или на команду в целом с указанием ФИО всех участников 

(оригинал); 

 справка на каждого обучающегося, занимающегося в школьном спортивном 

клубе с цветной фотографией 3x4, выданная не ранее 1 сентября 2026 г., выполненная 

на бланке ОО, заверенная подписью директора ОО и печатью, которая ставится на угол 

фотографии обучающегося, при этом копии указанной справки не принимается. 

QR-код для подачи предварительной заявки: 

 
  

https://forms.yandex.ru/cloud/69c68dad068ff0fb5c4e375e


7 
 

Приложение № 1 

ЗАЯВКА 

на участие во Всероссийских соревнованиях  

«Школьная лига легкой атлетики» 

 
____________________________________________________________________________________ 

(Наименование субъекта Российской Федерации) 

 

Общеобразовательная организация: ________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

(полное наименование в соответствии с Уставом общеобразовательной организации) 

 

Адрес общеобразовательной организации: _____________________________________________  

 

Телефон общеобразовательной организации: _______________________________________ 

 

E-mail: ______________________________________ 

 

Сайт общеобразовательной организации: __________________________________________  

 

Название ШСК: _______________________________________год снования _____________ 

 

№ п/п Фамилия, Имя, Отчество 

Занятия в  

спортивной школе  

(Наименование 

СДЮШОР, 

СШОР, СШ, и 

ДЮСШ)  

Дата 

(дд. мм. гггг.) 

Виза врача 

(допущен, подпись врача, 

дата, печать врача 

напротив каждого 

участника соревнований) 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

1. Обращаем внимание, что виза врача действительна в течение 10-ти дней. 

2. Подписи и  печати, подтверждающие заявку, не должны быть на отдельном  

от заявки листе. 

Допущено к соревнованиям ______________________________________обучающихся. 
                                                                                                         (прописью) 

Врач: ________________________________   / ________________ 

                  (Ф.И.О. полностью)                                                      (подпись, дата) 

                      (М.П. медицинского учреждения) 

Руководитель команды: ____________________________________________________________ 

                                                             (должность, Ф.И.О. полностью, подпись, телефон) 

Заявку подтверждаю: 
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Директор общеобразовательной организации:   _________________________________________ 

                                                                                             (Ф.И.О. полностью, подпись, телефон) 

_________________________________________________________________________________

 

«___»                            202__ г.  

 

Ф.И.О. исполнителя (полностью): _____________________________________________ 

 

Контактный телефон: ________________________________________________________ 
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Приложение № 2 

 

ФОРМА 

Согласие на обработку персональных данных несовершеннолетнего 

 

Я,___________________________________________________________ 
     Ф.И.О. (родителя / законного представителя полностью) родитель / законный представитель (нужное подчеркнуть) 

зарегистрированный (ая) по адресу: 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

документ, удостоверяющий личность _______________________________________  
                    (серия, номер, сведения о дате выдачи указанного документа и выдавшем его органе) 

________________________________________________________________________ 

 

________________________________________________________________________ 
                                                                                  (ФИО несовершеннолетнего) 
 

(далее – «Участник»), __________года рождения, на основании свидетельства  

о рождении серия ___________ номер ___________, выданный «___» ___________ 

_________г. ____________ ОЗАГС г. _____________________,  
(номер и дата постановления о назначении опекуном / попечителем, договора о передаче на воспитание приемным 

родителям, реквизиты должностного удостоверения руководителя дома ребенка, детского дома, других аналогичных 

воспитательных учреждений и учреждений социальной защиты с реквизитами приказа о зачислении ребенка) 

зарегистрированный по адресу: _____________________________________________ 

________________________________________________________________________  

в соответствии с требованиями ст. 9 Федерального закона Российской Федерации  

от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных», подтверждаю свое согласие  

на обработку Общероссийской общественной организации «Всероссийская 

федерация легкой атлетики» (далее – ВФЛА) и Ассоциации «Студенческая лига 

легкой атлетики» (далее – СЛЛА), добровольно соглашаюсь на обработку моих 

персональных данных и данных моего ребенка (опекаемого) (нужное подчеркнуть)  

в связи с участием ________________________________________________________ 
                                                                                              (ФИО несовершеннолетнего) 

во Всероссийских соревнованиях «Школьная лига легкой атлетики», при условии,  

что их обработка осуществляется уполномоченным лицом, принявшим обязательства 

о сохранении конфиденциальности указанных сведений. 

Предоставляю ВФЛА и СЛЛА право осуществлять все действия (операции) 

с моими персональными данными и данными моего ребенка (опекаемого)  

(нужное подчеркнуть), включая сбор, систематизацию, накопление, хранение, 

обновление, изменение, использование, обезличивание, блокирование, уничтожение.  

Перечень персональных данных, на обработку которых я даю согласие: 

– фамилия, имя, отчество; 

– пол, возраст; 

– дата и место рождения; 
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– паспортные данные;  

– адрес регистрации по месту жительства и адрес фактического 

проживания; 

– номер телефона (домашний, мобильный); 

– данные о месте обучения; 

– данные о медицинском допуске к участию в соревновании; 

– данные полиса обязательного медицинского страхования. 

ВФЛА и СЛЛА вправе обрабатывать мои персональные данные посредством 

внесения их в электронную базу данных, списки и другие отчётные формы. 

Настоящее согласие на обработку персональных данных действует бессрочно 

с момента предоставления персональных данных ВФЛА, СЛЛА и может быть 

отозвано мной при предоставлении в ВФЛА, СЛЛА письменного заявления  

в соответствии с требованиями законодательства Российской Федерации. 

Организаторам соревнования даю свое согласие на публикацию данных 

о результатах участия моего ребенка (опекаемого) (нужное подчеркнуть)  

в Соревнованиях, а также размещение фото и видео материалов в сети «Интернет»  

и других информационных источниках. 

Передача моих персональных данных и данных моего ребенка (опекаемого) 

(нужное подчеркнуть) иным лицам или иное их разглашение может осуществляться 

только с моего письменного согласия. 

Я оставляю за собой право отозвать свое согласие посредством составления 

соответствующего письменного документа, который может быть направлен мной  

в адрес СЛЛА, ВФЛА по почте заказным письмом с уведомлением о вручении. 

В случае получения моего письменного заявления об отзыве настоящего 

согласия на обработку персональных данных, ВФЛА, СЛЛА, обязан прекратить  

их обработку и исключить персональные данные из базы данных, в том числе 

электронной, за исключением сведений о фамилии, имени, отчестве, дате рождения. 

 

Настоящее согласие дано мной «____» ________________ 2026 года. 

 

Подпись: _____________________/____________________________/ 
                                                              (подпись)                                     (Ф.И.О. родителя/законного представителя) 

 


